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Informe jornada de salud, consiste en prestar servicios de salud desde la ESE que 

le compete la zona en este caso sería ESE NORTE según la necesidad que 

solicitaron los organizadores de dicha jornada. 

 

1. Datos generales  

Fecha: 25 de marzo del 2023 

Lugar: presencial- BARRIO OASIS DE COMFANDI 
Dirección: Cra. 3b Nte., COMUNA 6 

Horario: 08:00 am – 01:00 pm 

 

Integrantes: Maria Claudia Pereira Acosta– Contratista - Luz Mirley Solís 

Sinisterra -Contratista- ver listado de asistencia. 

 

Objetivo:  participar en jornada de salud en el BARRIO OASIS DE COMFANDI, con 

intervenciones educación e información en salud en el marco de la gestión y mitigación 

del riesgo de cáncer y estilos de vidas saludables en el entorno comunitario.  

 

Metodología aplicada: se recibe correo de los organizadores solicitando la participación 

del proyecto cáncer a continuación se demuestra el oficio: 
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Desarrollo de la jornada: 

Inicia la jornada se brinda asesoría técnica e información en salud en el marco 

de la gestión y mitigación del riesgo de cáncer y estilos de vidas saludables. 

 

Luz Mirley Solís Sinisterra- María Claudia Pereira Acosta- Se realiza IEC 

Cáncer de cuello uterino: abordando el tema desde la concepción que tiene la 

comunidad sobre la enfermedad, seguido de los Signos de Alarma tales como: 

La mayoría de las mujeres no tienen signos ni síntomas de precáncer. En 

muchas mujeres con cáncer de cuello uterino en estadio temprano, los 

síntomas generalmente aparecen. En mujeres con cáncer avanzado y 

metastásico, los síntomas pueden ser más graves dependiendo de los tejidos 

y órganos a los que se ha diseminado la enfermedad. La causa de un síntoma 

puede ser una afección médica diferente que no es cáncer, por lo que las 

mujeres deben buscar atención médica si presentan un nuevo síntoma que no 

desaparece. Sin embargo puede aparecer los siguientes signos y síntomas, 

Manchas de sangre o sangrado leve entre o después de la menstruación, 

Sangrado menstrual que es más prolongado y abundante que lo habitual, 

Sangrado después del coito, el lavado genital o el examen pélvico, Mayor 

secreción vaginal, Dolor durante las relaciones sexuales, Sangrado después de 

la menopausia, Dolor de espalda y/o pélvico persistente y sin razón aparente; 

factores de riesgo como Infección por virus del papiloma humano (VPH) , 

Tabaquismo, Un sistema inmunitario debilitado, Infección con clamidia,  Una 

alimentación con pocas frutas y verduras, Tener sobrepeso,  Uso prolongado 

de anticonceptivos orales (píldoras para la regulación de la natalidad)  Uso de 

un dispositivo intrauterino, no haber tenido hijos y nunca haber lactado, terapia 

de reemplazo hormonal prolongada, obesidad, sedentarismo y consumo 

abusivo de alcohol, mecanismo de acción del VPH, toma de muestra para 

citología, colposcopia, VPH, virus del papiloma humano, riesgo de lesiones 

cancerígenas, como es la historia natural de la infección por VPH, tamización 

para cáncer de cérvix según edades. 
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Unidad Móvil  

- Médico General 

- Servicios Amigables 

- Salud Oral 

- Salud Mental 

- Charla de cáncer de cérvix 

- Enfermera: Para los diferentes tipos de vidas 

- Vacunación  

- Riesgo Cardiovascular 

 

 

2. Compromisos: 
 

 Realizar y enviar informe de la jornada. 
 Entrega de material educativo vacunación VPH. 

 
 

 
 

 
Atentamente, 

 
 
 
 
 
 
 
 
MARIA CLAUDIA PEREIRA ACOSTA                                   LUZ MIRLEY SOLIS SINISTERRA 
Equipo funcional Adultez y Vejez.                                           Equipo Funcional Adultez y Vejez                                        
Secretaria de Salud Pública Cali                                            Secretaria de Salud Pública Cali. 
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SE ANEXA REGISTRO DE ASISTENCIA COMPUESTO POR TRES (3) FOLIOS Y 
FOTOGRAFICO. 
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